
  Einladung zum Workshop 
Lifting & Antiaging mit Akupunktur

Medical-Beauty TCM

vom 13. bis 15. April 2018
In der Ferienanlage Baia Holiday

Italien, Cavallino - Nähe Venezia
direkt am Meer

Ein völlig neues „Berufsbild“ und anderes Verständnis von Schönheit.
In jeder Beziehung ein Upgrade. 

Eine Falte ist nicht nur eine Falte, sondern je nachdem, wo sie sich befindet, bedeutet sie
gleichzeitig eine körperliche Störung, Schwäche oder Ungleichgewicht. Falten um die Augen
herum  deuten  auf  hormonelle  Dysbalance,  Nasalobialfalte  auf  ein  schwaches
Dickdarmsystem usw. Nach Auffassung der TCM (3000 Jahre so aufgeschrieben), bedeuten
Falten  u.a.  Schwächezustände.  Sie  zu  beseitigen,  macht  nicht  nur  schöner,  sondern
gesünder, vitaler.

Diese  Grundlagen,  Techniken  und  Übungs-  und  Behandlungsabläufe  lassen  sich  üben,
lernen und trainieren.  Das werden wir  in  den Kursen tun.  Danach werden Sie ein  völlig
neues, tausende von Jahren alten Wissen in Ihre Behandlung integrieren können. Sie lernen
die  Grundlagen  dieses  Wissens  und  die  Anwendung  mit  Mitteln  der  TCM  und  auch
Naturheilverfahren. Sie können diese Techniken und das Wissen um die Meridiane – die
Energiebahnen auch bei vielen Ihrer eigenen Behandlungen einsetzen. 
                                                       
Die Behandlungen erfolgen ohne Nadeln –  das dürfen nur Mediziner.
Wir setzen andere, erlaubte Techniken an, die Sie erlernen werden.
Akupressur, Magnetpflaster, Elektroakupunktur, Moxibustion, Guasha, etc.



Kursprogramm Ablauf/Vorab Informationen:

Liebe Kurs Teilnehmer,

Ihre Anreise sollte am Freitag, den 13. April, bis spätestens 14.00 Uhr erfolgen.
Das ist besonders wichtig für die Kurs Teilnehmer, die noch nie einen TCM-Kurs besucht 
haben.

Nach Ihrer Anreise erfolgt bis 14.45 Uhr  die Zimmerverteilung. Anschließend, um 15.00 
Uhr  beginnen wir mit dem Basis Kurs. Der ist für alle Teilnehmer sehr wichtig, die noch 
nie an einem TCM-Kurs teilgenommen haben. Er bildet die Grundlage für den Hauptkurs am 
Samstag.

Inhalt Basis- oder Einführungskurs 

• Einführung in die Grundlagen der TCM 
• Infos z.B. Meridiane: Was ist das? Wie funktioniert das? Wo verlaufen die ? 

Indikationen dafür – Was behandelt man damit ?
• Besonderer Schwerpunkt hier: Haut, Stoffwechsel, Apetitzügeln, Sucht-Punkt, 

Rauchen? 
• Stoffwechsel aktivieren usw. alles um schön, schlank, fit und vital zu werden
• Überblick über mögliche Techniken, außer Nadeln (Nadeln nur zur Demo):

Moxibustion, Guasha, Akupressur, Farbakupunktur, Schröpfen, Laser, 
Magnetakupunktur, etc. (Demonstration der Geräte)

Praktisch: 

Üben und lernen der relevanten Zonen im Ohr, gegenseitiges Üben mit Kugelstopfer  
(Kugelstopfer - Zahnarztbedarf)

• Handgong – Übungen
• Tiefenentspannungsübungen
• Teerezepte für Hautaufbau, Reinigung etc.

Ergänzung zum Faceliftingkurs
6 Unterrichtseinheiten:  Sonderpreis: 85,00 €

18.00 – 19.00 Uhr ist die Einführung in den Facelifting Kurs.  

Um 19.30 Uhr ist der Begrüßungsempfang für alle, mit Aperitif und Häppchen und einem 
gemeinsamen Abendessen mit Pizza / Pasta, in einem gemütlichen Restaurant in der 
Anlage. (im Preis enthalten)
(Wer was anderes essen möchte, bekommt Pizza/Pasta als Guthaben angerechnet.)



Kursinhalt:  Medical Beauty TCM  
(Hauptkurs am Samstag)

• Grundlagen des Facelifting mit TCM
• Einführung in die 5 Elemente-Theorie
• Moxibustionstechnik
• Stimulisationstechnik „sedieren“ und „tonisieren“ ( z.B. mit Kugelstopfer)
• Demonstration mit Nadeln, Magneten und Elektroakupunktur und Kugelstopfer
• Gegenseitiges Lernen und Üben der Techniken

Anwenden der Techniken zum Facelifting mit gegenseitigen Üben unter Supervision mit 
Erklärungen (Gesicht und Ohr komplett mit Magneten und Elektroakupunktur oder 
Kugelstopfer) mit gegenseitiger Moxibustion zum Energieaufbau.

Was bewirkt Facelifting ?
Facelifting zur Straffung, Faltenreduzierung, Sauerstofferhöhung, Glückshormonerhöhung, 
Strukturaufbau Haut und Muskulatur, innere Ruhe, Appetitreduktion, 

Kursunterlagen für jeden Teilnehmer, Zertifikate und individuelleTeerezepte
10 Unterrichtseinheiten

Zusatz - Kursprogramm:  
Aufbau-Thema zu Medical Beauty TCM

(Termin im Mai 2018)

alles am Körper – Energie zum Face und Ohr – Kurs

• Stoffwechselaktivierung (Körperbehandlung)
• Abnehm- und Gewichtsreduzierung
• Haut- und Gewebestaffung
• Energieaufbau z.B. bei Erschöpfung

mit verschiedenen Techniken in Theorie und Praxis

• Guasha – Schabetechnik mit Wasserbüffelhorn und Jadeschabern
• Moxibustion Körper mit Kegeln, Moxawolle, Moxahütte etc.
• Körperakupunktur mit Magneten

Viel praktisches Üben der kompletten Abläufe
8 Unterrichtseinheiten
als Ergänzung zum Faceliftingkurs,   Sonderpreis: 200,00 €



Kursprogramm in der Übersicht:

Freitag, 13. April     

bis 14.00 Uhr:           Anreise,

15.00 – 18.00 Uhr :  Basis- oder Einführungskurs

18.00 – 19.00 Uhr :  Einführung in den Hauptkurs: Medical Beauty TCM            

19.30 Uhr :                Aperitif mit Knabberzeug auf der Dachterassen-Lounge Bar 
Abendessen, Pasta / Pizza ( wer was anderes essen möchte,  bekommt 
Pizza/  Pasta als Guthaben angerechnet.)  

                                        

Samstag, 14. April

07.00 – 09.30 Uhr:   Frühstück mit gefüllten Croissant, Cappucchino, Orangensaft

09.30 – 12.30 Uhr:   Kurs: Medical Beauty TCM - mit viel Praxis

12.30 – 13.30 Uhr:   Mittagspause – Pasta / Pizza (im Preis enthalten)

13.30 – 16.00 Uhr:   Kurs mit viel Praxis 

16.00 – 19.00 Uhr:   Freie Zeit zum Shoppen, Bummeln in Cavallino, Jesolo oder Tre Porti

19.00 Uhr:                Aperitif mit Knabberzeug auf der Dachterassen-Lounge Bar 

                                 Anschließend gemeinsamer Aufbruch in ein typisches  
Agriturisimo Tiepolo Renato und Angelica an der Lagune …

                                 frisches Biogemüse, alles eigener Anbau, Fisch- und Meeresfrüchte
                                 Hier bestellt jeder was er möchte,(Dieses Essen ist nicht im Preis enthalten!)
                                
                                
Sonntag, 15. April

07.00 – 09.30 Uhr:    Frühstück mit gefüllten Croissant, Cappucchino, Orangensaft

10.00 Uhr:                  Zusammenfassung: weitere Tipps, Zeit für Fragen und Hilfestellung
                                   Verteilung der Zertifikate:
                                   10 Unterrichtsstunden TCM-Medical Beauty Lift
                                   mit genauen Text über den Kursinhalt

12.30 Uhr:                  individuelle Heimreise
                                   
Wer die Möglichkeit hat, später abzureisen, kann zum Mittagessen bleiben und hat auch die 
Möglichkeit zu einem  Ausflug nach Venedig, mit dem Vaporetto ( ca 20 min bis Venedig ).

Wer noch länger in der Anlage bleiben möchte, kann dies mit den vereinbarten Sonder-
kontitionen für die Übernachtung gerne tun. Bitte um Anfrage!!



Kursleitung: Gabriele Fiorini

Frau Gabriele Fiorini beschäftigt sich seit 45 Jahren aus Leidenschaft mit der Akupunktur. Sie
erwarb ihren „Master of Akupuncture and TCM“ bei Prof. Dr. med. W.M.Wong in Hong Kong,
und weiterführende Fortbildungen in der Open University for Complementary Medicines of
Colombo. (s.h. www.praxisfiorini.de)
Sie  arbeitete  in  verschiedenen  Praxen  und  Kliniken  und  leitete  verschiedene  TCM  -
Abteilungen. Als Dozentin und Ausbilder für TCM war sie in Deutschland, Schweiz, Italien,
New York und Österreich tätig. Heute führt sie 2 eigene Praxen in Bad Reichenhall und in der
Klinik. Sie ist Mitglied im Zentralverband der Ärzte für Naturheilverfahren (ZÄEN) und bei der
Deutschen  Ärzte  Gesellschaft  für  Akupunktur  (DÄGfA),  sowie  im  Verein  Deutscher
Heilpraktiker (VDH).

Preis für Kurs Medical Beauty TCM :                                                   380,00 € pro Person
Preis für Basis Kurs am Freitag:                                                            85,00 € pro Person

Preis für Übernachtung/„ Programm“: (Kursteilnehmer + Partner)    70,00 € pro Person
beinhaltet: 2 x Übernachtungen mit ital. Frühstück, 2 x  Pasta / Pizza, 
2 x Aperitif mit Knabberzeug (pro Person)
 
Kinder bis 3 Jahre gratis, bis 12 Jahre                                                       35,00 € pro Kind
                   
Anmeldung s.h Kontaktdaten unten. Stornierungen möglich bis 14 Tage vor Kursbeginn, 
sonst fallen Stornogebühren in Höhe von 50% an!
Überweisen Sie den Kursbetrag BITTE bis spätestens 30.März auf  folgendes Konto: 

Gabriele Fiorini
Hypo-Vereinsbank
IBAN:     DE21 7102 0072 0372 7159 95
BIC:        HYVEDEMM410

Dieser Kurs hat eine begrentze Teilnehmerzahl, bitte um schnelle Anmeldung. 

Wir stehen gerne für Fragen zur Verfügung. Telefonisch können Sie sich zu allen Fragen der 
Anmeldung an Frau Kros wenden. Frau Fiorini ist tagsüber in ihrer Praxis tätig und kann 
daher keine Telefonate entgegennehmen. Sie können sie aber über Email erreichen.

Fragen zur Anmeldung:                               Akupunkturpraxis: Praxis Fiorini 
   Regina Kros                                                   0049-176-4127 5294
   0043-699-190-42 976                                    info@praxisfiorini.de
   reginakros@yahoo.de                                    www.praxisfiorini.de

Kursort:  Italien, Baia Holiday -  Via delle Batterie, 164 – 30013, Cavallino Venezia
                   http://www.baiaholiday.com/de/venetien/camping-cavallino-jesolo.html
                   

Wir freuen uns auf Ihr kommen 
und einen interessanten und arbeitsreichen Kurs.


